
RECURSOS QUE NECESITAN LOS ESTUDIANTES EN EL CIFP HESPÉRIDES

DEPARTAMENTO: IMAGEN PERSONAL

CICLO FORMATIVO: CFGS ESTÉTICA INTEGRAL Y BIENESTAR

LIBROS DE TEXTO DE MÓDULOS PROFESIONALES ESPECÍFICOS (los demódulos transversales están en su tabla correspondiente)

CURSO MÓDULO PROFESIONAL TEXTO EDITORIAL

1º

MASAJE ESTÉTICO MASAJE ESTÉTICO Y TÉCNICAS SENSORIALES Videocinco ISBN
9788416852895

COSMÉTICA APLICADA A ESTÉTICA Y BIENESTAR COSMÉTICA APLICADA A ESTÉTICA Y BIENESTAR Videocinco ISBN
9788418454776

2º
DRENAJE ESTÉTICO Y TÉCNICAS POR PRESIÓN DRENAJE ESTÉTICO Y TÉCNICAS POR PRESIÓN Videocinco ISBN

9788416852901

Para los módulos que no aparecen en la tabla anterior, el profesor aportará los materiales de estudio.

EQUIPAMIENTO DIGITAL / INFORMÁTICO (para uso en los distintos módulos, bajo las indicaciones del profesor)

CURSO MÓDULO PROFESIONAL EQUIPO / DISPOSITIVO CARACTERÍSTICAS RECOMENDAS

1º En TODOS Ordenador portátil (preferiblemente)/tablet

2º En TODOS Ordenador portátil (preferiblemente)/tablet

El profesor de cada módulo dará los detalles específicos, orientaciones y momentos de la adquisición al inicio de curso

HERRAMIENTAS E INSTRUMENTACIÓN

CURSO MÓDULO PROFESIONAL HERRAMIENTA / INSTRUMENTO CARACTERÍSTICAS RECOMENDAS

1º MICROPIGMENTACIÓN Dermógrafo

El profesor de cada módulo dará los detalles específicos, orientaciones y momentos de la adquisición al inicio de curso

MATERIALES

CURSO MÓDULO PROFESIONAL DESCRIPCIÓN DEL MATERIAL INDICACIONES

1º

MICROPIGMENTACIÓN -Bloc de dibujo. Lapicero 2 HB. Lápices de colores.
Cartulinas varias
-Kit desechable: Campo de trabajo. Bandeja porta
pigmentos/ anillo portapigmentos. Palillos. Toallitas.
Pañuelos de papel. Film osmótico
-Gorro, guantes, mascarilla, gafas de protección, bata de
viselina y patucos/calzado para usar solo en el taller.
-Simuladores para prácticas (Plantilla de látex de labios y
cejas o careta facial )
-Medidores y reglas
-Funda de camilla o sábana de algodón blanca de 90cm
Fundas desechable viselina varias

MASAJE ESTÉTICO -Gorro, guantes, mascarilla, gafas de protección, bata de
viselina y patucos/calzado para usar solo en el taller.
-Funda de camilla o sábana de algodón blanca de 90cm
Fundas desechable viselina varias

2º

DRENAJE ESTÉTICO Y TÉCNICAS POR PRESIÓN -Uniforme de trabajo de color blanco de manga corta y
que puedan alcanzar temperaturas mínimo 60ºC
-Patucos/calzado solo taller
-Funda de camilla o sábana de algodón blanca de 90cm.
Fundas desechables de viselina varias
-Gorro, mascarilla, gafas de protección, bata de viselina,
fundas desechables
-Tela de lienzo de 49 x 49
-Cordón de algodón, color natural
-Flores de manzanilla (20gr)
-Flores de lavanda (20gr)
-Semillas de mostaza amarilla (20gr)

DEPILACIÓN AVANZADA -Bandó y redecilla para el pelo
-Pinzas de depilar
-Espátulas de madera (varios tamaños)

TRATAMIENTOS ESTÉTICOS INTEGRALES -Bandó y redecilla para el pelo
-Pañuelos de papel y bastoncillos
-Discos de algodón
-Esponjas desmaquillantes
-Bol de plástico



El profesor de cada módulo dará los detalles específicos, orientaciones y momentos de la adquisición al inicio de curso

VESTUARIO

CURSO MÓDULO PROFESIONAL DESCRIPCIÓN DEL VESTUARIO INDICACIONES

1º
MICROPIGMENTACIÓN -Uniforme de trabajo de color blanco de manga corta y

que puedan alcanzar temperaturas mínimo 60ºC
-Patucos/calzado solo taller

MASAJE ESTÉTICO

2º

DRENAJE ESTÉTICO Y TÉCNICAS POR PRESIÓN -Uniforme de trabajo de color blanco de manga corta y
que puedan alcanzar temperaturas mínimo 60ºC
-Patucos/calzado solo taller.

DEPILACIÓN AVANZADA -Uniforme de trabajo color blanco (casaca y pantalón)
-Zuecos antideslizantesTRATAMIENTOS ESTÉTICOS INTEGRALES

ESTÉTICA HIDROTERMAL - Cuando el alumno ejerce de profesional en el taller
necesita: chaleco blanco o similar, pantalones blancos,
zuecos antideslizantes y gorro higiénico) y sin abalorios en
manos y brazos
-Cuando el alumno ejerce de cliente en el taller necesita:
traje de baño, toalla de baño, chanclas o similar, gel de
baño y gorro de baño

El profesor de cada módulo dará los detalles específicos, orientaciones y momentos de la adquisición al inicio de curso

NOTAS FINALES

- La utilización de los EPI (Equipo de Protección Individual) será de obligado uso en los espacios y momentos que sean

indicados por el profesor.

- Vestuario que NO debe utilizarse en los talleres: abrigos o sudaderas como equipo de trabajo.

- El uso de los móviles en los espacios de aprendizaje está restringido a un uso académico y siempre bajo las indicaciones

y autorización del profesor.

- Los alumnos podrán disponer de taquillas y herramientas en préstamo en las condiciones que se indicarán por los

profesores y en el marco de las normas establecidas en el departamento.


